HUDEBNÍ VÝCHOVA
· Vyučovací předmět: Hudební výchova
· Ročník: 1.
· Téma hodiny: Hudební symboly, píseň Dva mrazíci
· Časová dotace: 45 minut
· Vyučující: Eliška Jílková, DiS.
· Datum: 12.1.2026
OČEKÁVANÉ VÝSTUPY HODINY (V SOULADU S RVP ZV)
Žák:
· pozná houslový klíč a chápe jeho význam v notovém zápisu
· zpívá jednoduchou píseň v přiměřeném hlasovém rozsahu
· rytmizuje jednoduchý text pomocí tleskání a pohybu
· reaguje pohybem na hudební signály
· vyjadřuje hudební a mimohudební podněty pohybem a výtvarnou činností
PRŮBĚH HODINY (45 minut)
1) RYTMICKÉ PŘEDSTAVOVÁNÍ CO JSI DĚLAL O VÍKENDU? (5-7 MINUT)
· Motivace: Každý řekne, co dostal, ale řekneme to do rytmu.
VŠICHNI ŘÍKAJÍ A TLESKAJÍ – Co jsi dostal/a k Vánocům? 

2) SEZNÁMENÍ S HOUSLOVÝM KLÍČEM
CÍL: Dítě pozná houslový klíč, chápe, že označuje začátek zápisu melodie
Metody a postup: Ukázka velkého obrázku houslového klíče.
Krátké vysvětlení:
· Houslový klíč leží na začátku notové osnovy.
· Jmenuje se G klíč – leží na lince, kde leží nota G.
· Houslový klíč pomáhá zpěvákům a hudebníkům začít správně.
· Houslový klíč říká tónům, kde mají na notové osnově bydlet
· Tělové rytmy: děti se pokusí „nakreslit“ houslový klíč pohybem – pomalé krouživé gesto rukou.
· Pracovní list: děti vybarví nebo dokreslí tvar houslového klíče.
3) Nácvik písně Dva MRAZÍCI

4) POHYBOVÁ A RYTMICKÁ HRA
· Děti se volně pohybují jako různá zvířátka na „zimní procházce“.
· Když se zastaví hudba, tak se musí schovat do pelíšku.
· Hra rozvíjí rytmické cítění a vnímání hudebních signálů.

5) VÝTVARNÁ A HUDEBNÍ PRÁCE: Zvířátka ve vánoční krajině

Pracovní list


6) ZÁVĚR A REFLEXE
· Společná prohlídka obrázků
· Dotazy: Co jste si zapamatovaly o houslovém klíči?

 
Výstupy hodiny:
· Děti poznají houslový klíč.
· Umí jednoduchou písničku.
· Kreativně zobrazí příběh ve vánoční krajině.
